Edita Palské PASKOLUY

KLUBAS
FINANSINIS SAUGUMAS:
KAIP PASIRUOSTI
NENUMATYTIEMS
ATVEJAMS?




IVADINIS ZODIS

Kartais gyvenime jvyksta dalyku, kuriu neplanavome. O neplanuoti
ivykiai pareikalauja papildomu islaidy: sezono neatlaike batai, suge-
dusi skalbimo masina, neplanuoto remonto reikalaujantis automo-
bilis, suskaudes dantis, suduze akiniai ar pamestas telefonas. Retas
zmogus gali neplanuotas islaidas dengti is atlyginimo.

Lietuvos realybé liudna - kas penktas gyventojas, netekes pajamu,
neisgyventu né ménesio i$ savo turimu santaupu (taigi, santaupu jie
neturi). MaZdaug trecdalis galétu iSgyventi 1-2 ménesius. Tokia sta-
tistika skelbia Delfi, remdamasis 2020 metu sausio ménesio ,,.Spin-
ter tyrimai” atlikto tyrimo rezultatais. Vadinasi, Zmonés Lietuvoje
gyvena nuo atlyginimo iki atlyginimo ir santaupu neturi arba turimos
santaupos yra labai mazos. Tokia situacija kuria finansinj nesaugu-
ma, o kiekvienas neplanuotas pirkinys kelia didelj galvos skausma.

Ka daryti, kad situacijos, kai neplanuotai prireikia keliu simtu ar
situaciju gyvenime buvo, yra ir bus. Nuo ju nepabégsiu nei as, nei
jUs. Tad belieka joms tinkamai pasiruosti. O tinkamai pasiruoSiame,
kal susikuriame finansinj rezerva - finansine saugumo pagalve.
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Sioje elektroningje
knygutéje butent ir
aprasysiu klausimus,
susijusius su finansine
saugumo pagalve:
kam ji reikalinga,
kokio dydzio finansinés
saugumo pagalves
reikia, kaip ja sukaupti
ir kaip ja valdyti.
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KAS YRA FINANSINE SAUGUMO PAGALVE
IR KODEL JI REIKALINGA?

Finansiné saugumo pagalveé yra sukaupta pinigu
suma, kurios paskirtis - gelbéti jus tada, kai nelieka

pajamu arba prireikia daugiau pinigu nei galite skirti
i$ uzmokescio (nepriklausomai nuo to, ar uzmokestis

gaunamas pagal darbo sutarti ar kitas veiklos formas).

Galima isgirsti ir kitokiu finansinés saugumo pagalvés

pavadinimu: )
* .pinigaijuodai dienai’;

e ,VDZ fondas (vienas Dievas Zino kas)";

o _fondas eikite visi velniop™.

Nesvarbu, kaip pavadinsite Siuos pinigus. Si pinigu suma
yra kritiskai svarbi jusu finansiniam saugumui.
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NETURITE FINANSINES SAUGUMO
PAGALVES - ESATE LABAI LENGVAI
FINANSISKAI PAZEIDZIAMAS.

Toli ieskoti nereikia. Jeigu jums dabar virs 30 metu, jds
puikiai prisimenate 2008 mety krize, kai daug zmoniu
prarado darbus, verslus. Prarado butus, kuriuos pirko
su paskola. Formulé paprasta:

neliko darbo — | neliko pajamu | > neliko buto.

Nes jokiu finansiniu rezervu seima neturéjo. 2020
metais stebéjome COVID-19 sukelta suirute. Daug
zmoniu neteko darbo ir susiddreé su finansiniais
sunkumais: kaip pasirtpinti savo ar seimos poreikiais,
kai pajamu kranelis uzsuktas, o banko saskaita tuscia.
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Finansineje saugumo pagalveje esantys pinigal leis jJums
iSsisukti IS sudétingu situaciju nesiskolinant ir neliecCiant to
kapitalo, kuris skirtas turtingesnei finansinei ateiciai.

Tai pinigai, kurie jums duos laiko susivokti situacijoje ir rasti tinkamus
sprendimus. Kai gyvenime jvyksta nenumatytos nemalonios situacijos, o banko
saskaitoje Svilpauja véjai, zmonés emociskai paltzta, pradeda panikuoti ir priima
sprendimus, kurie nebdtinai yra patys naudingiausi jiems. O labiausiai nenaudingi
sprendimai yra keli:

Imti greitajj kredita;

skolintis is kredito kortelés;

nutraukti savo turimas periodinio investavimo sutartis (o jei tuo metu
ekonominé krizé, vadinasi, fiksuojamas nuostolis);

pusvelCiui iSparduoti vertingus daiktus arba sukaupta turta, kuris galétu
tapti pajamu saltiniu senatveéje.

JEIGU NORITE ISVENGTI PAMINETU SCENARIJU -
FINANSINE SAUGUMO PAGALVE PRIVALOMA.




SITUACIJOS, KADA GALI PRIREIKTI
FINANSINES SAUGUMO PAGALVES

Finansiné saugumo pagalve gali jums pasitarnauti
jvairiose gyvenimo situacijose. Taciau, mano manymu,
vienas jos didziausiu privalumu - tam tikras lengvumo
jausmas, atsirandantis dél zinojimo, kad saskaitoje

visada yra pinigu. Tai leidzia gyvenime jaustis ramiau,
uztikrinciau. Taip jus galite priimti drasesnius sprendimus
tiek darbiniuose, tiek finansiniuose klausimuose.

Pateiksiu keleta konkreciu pavyzdziy, kada jums gali
pasitarnauti finansiné saugumo pagalve:
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DARBO, SAVARANKISKOS VEIKLOS
NETEKIMAS.

Jums reikés laiko, kol rasite nauja darba ar nauju
klienty ir kol vél pradésite gauti naujas pajamas.

Darbo ar savarankiskos veiklos netekti galima dél
vairiu aplinkybiy, kurios nepriklauso nuo jusu:
darbdavys bankrutuoja, rinkoje dingsta poreikis jusy
paslaugoms, atsiranda stipresnis ir / arba pigesnes
paslaugas sitlantis konkurentas, jisu vieta uzima
Jaunesnis, perspektyvesnis darbuotojas, jusu igu-
dziai tampa nereikalingi.

Aplinkybiy gali bati daug ir jvairiu. Veikla, kuria
dabar uzsiimate, ar darbas, kuri dabar dirbate, néra
savaime suprantama duotybé, kuri jums suteikta
visam likusiam gyvenimui.
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NELAIMINGAS ATSITIKIMAS, KURIS
APRIBOS JUSU GALIMYBES DIRBTI
[pvz., trauma, neigalumas]

Jei neturite tokiems atvejams skirto draudimo, jasu issigelbe-
Jimas - sukaupta finansiné saugumo pagalve.

Jums reikés laiko, kol pasveiksite. O jei trauma bus tokia, nuo
kurios pasveikti neimanoma - gali bati, kad déel to nebegalési-
te dirbti, ka dirbote.

Tokiu atveju jJums reikes laiko, kol sugalvosite, kokia kita veikla
galite uzsiimti. Prireiks laiko susirinkti nauju ziniu ir jgyti nau-
ju igudziu.

O kur dar papildomos islaidos gydymui, reabilitacijai. Valsty-
bés skiriamos iSmokos toli grazu neuzteks jprastam gyvenimo
bddui palaikyti. Traumu, neigalumo atvejais gelbsti tinkamai
sudaryti draudimai. Taciau jei draudimo neturite ir nenorite
tureti, pasirtpinkite bent jau finansiniu saugumo rezervu.
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KITOS NEPLANUOTOS MEDICININES ISLAIDOS
JUMS ARBA JUSU SEIMOS NARIAMS.

Tai gal bati patys elementariausi dalykal, apie
kuriuos daznai nepagalvojam. Pvz., dantu gydymas.

Kol Zzmonés neturi pinigy, dantu gydyma nukelia
kiek galima toliau. Bet kai prasideda skausmai,
iSeities nebéra - tenka keliauti pas stomatologa.

Netikétai ilgiau uzsitesusi liga, kai tenka guléti /’}
ligoninéje savaite ar kelias. Poreikis operacijai ar

reabilitacijai islaidas gali stipriai padidinti. I - -
Visi zinome, kad nemokamas gydymas Lietuvoje

IS tikruju kainuoja gana brangiai. Ypac jei norite
paslauga gauti greiciau ir geresnés kokybés.



PASKOLY
KLUBAS

NORISI PAUZES GYVENIME.

Kartais taip nutinka, kad Zmonés pervargsta. Daug
zmoniy dirba ne itin mégstamus darbus. Tenka dirbti
8 ar 10 val. per diena, rtpintis Seima, namais, buiti-
mi. Ir kai sukanka 35, 40 ar 45-eri metai, ateina mo-
mentas, kai suprantate, jog norite gyvenime pauzés.
Atsiranda noras suprasti, susivokti, kur esate, ka
veikiate ir ka toliau norite su savo gyvenimu daryti.

Jei turite finansine saugumo pagalve, jus galite sau
padovanoti gyvenimo pauze - laika, kai galésite su-
stoti ir apsvarstyti savo tolimesni gyvenimo kelia. Jei
dabar tokiu minciu neturite, tai nereiskia, kad tokiu
minciu neturésite po 3, po 5 ar po 10 metu.

Turédami finansine saugumo pagalve jus esate ra-
mus, kad bet kada, kali reikés atokvépio, galesite
iSlipti iS darby traukinio ir ramiai pastoviniuoti.



Tai tik keli scenarijal, kada jums gali prireikti
finansines saugumo pagalves.

Gyvenimas nenuspéjamas. Kur kas lengviau bus

LI VAR v e

jei busite tam finansiskai pasiruose.



KOKIO DYDZIO FINANSINE SAUGUMO
PAGALVE REIKALINGA?

Finansines saugumo pagalves dydi
apsprendzia keli dalykai:

1. MENESIO ISLAIDOS, SKIRTOS JUSU
ASMENINIAMS / SEIMOS POREIKIAMS
PATENKINTI.

Tai turety bati pagrindinés islaidos. Juk, jei neteksite
pajamu, kazin ar norésite leisti pinigus pramogoms. Tad
Cia batinai itraukite islaidas maistui, bdstui, finansiniams
jsipareigojimames, batiniems drabuziams, avalynei, buities
Ir higienos prekéms.

Vienokio rezervo reikés seimai su vaikais, visai kitokio -
zmogui, kuris gyvena vienas. Pateiksiu kelis pavyzdzius.
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Tarkime, Seimoje auga du mokyklinio amziaus vaikai.
Seima gyvena biste, kurj pirko su paskola. Vyras
uzdirba 1000 eur. Zmona - 700 eur. Bendros $eimos
pajamos - 1700 eur. Busto paskolos imoka - 340 eur.
Vyras ir zmona turi gyvybés draudimus, kuriems moka
po 30 eur - iS viso 60 eur. Kasdieniams pirkiniams
(maistui, buities ir higienos priemonéms, telefonui)
iSleidZia 600 eur. Busto mokesciai sudaro vidutiniskai
apie 100 eur. Seimos automobilis kainuoja apie 200 eur.
Vaikai lanko ivairius burelius - dar papildomai 200 eur.
Drabuziams, batams numatykime vidutiniskai po 100
eur. Laisvalaikiui, pramogoms lieka 100 eur. Vadinasi,
tokios seimos finansiné saugumo pagalvé galétu bati
apie 10 tukstanciu euru.

Turédama 10 tukst. eur rezerva Seima galéty bati rami,
kad puse metu galétu pragyventi iS santaupu netgi labai
smarkiai nekeisdama jprasto gyvenimo budo.

Zmogus gyvena vienas nuomojamame
bute. Uzdirba 1000 eur. Automobilio
neturiir j darba vazinéja viesuoju
transportu - tai kainuoja 26 eur. Buto
nuoma su mokesciais - 300 eur.
Kasdieniams pirkiniams isleidziama
300 eur. Drabuziams, avalynei
numatykime 100 eur. Vadinasi, laisvy
lesu lieka 274 eur. Sie pinigai skiriami
arba pramogoms, laisvalaikiui, arba
taupymui, investavimui. Saugumo
pagalvei jvertinti itraukiamos visos

iSlaidos, iSskyrus laisvus eurus —
726 eur.

Finansinis rezervas duotu pavyzdziu
galétu buti apie 4500 eur.
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2. DARBAS, KUR| DIRBATE

Pagalvokite, ar darbo netekimo atveju, galétumete
greitai rasti kita darba? Ar specialistu, kaip jus, daug

kam reikia? O gal rinkoje tokiu specialistu, kaip jus,

poreikis mazas? O gal jUs turite placia palete ziniy ir x ?}ﬁ
igudziy, kuriuos galite pritaikyti jvairiose pozicijose? Nuo

to priklauso, kaip greitai galésite susirasti nauja darba.

Jei darbo paieska gali uztrukti, jums reikalinga didesné
finansiné saugumo pagalve. v, ' “

Nepriklausomai nuo to, kurioje srityje dirbate,

Isivertinkite, ar darbo netekties atveju, kai naujo darbo

paieska uztrunka, esate pasirenge laikinai dirbti zemesnés kvalifikacijos darbus. Jei zemesnis
atlyginimas uz maziau kvalifikacijos reikalaujanti darba tenkina (bent laikinai), finansinés
saugumo pagalves reikes Siek tiek mazesnés.

| 4

Bet kuriuo atveju svarbu stebéti darbo rinkos pokycius: ar poreikis jisu pozicijai didéja, mazeéja?
Priklausomai nuo to, galite reguliuoti savo finansinés saugumo pagalvés dydj. Arba plésti ziniu ir
igudziy bagaza, jei matote, kad poreikis jisu darbo pozicijai mazeja.
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Pavyzdziui, jei esate IT specialistas toje
srityje, kurioje darbuotoju poreikis didelis
Ir darbo pasiulymu gausu, jums rasti
nauja darba ilgai neuztruks. Nebent turite
aukstus, specifinius reikalavimus darbo
vietai. Tai gali pratesti darbo paieskas.

Viena mano klienté yra vokieciu kalbos
mokytoja. Gyvena mazame miestelyje.
Mokykla, kurioje dirbo, nebeturi vokieciu
kalbos pamoku. Kitu mokyklu nera. Tad pagal
specialybe ji darbo rasti nebegali visai. Jai
reikia arba keisti gyvenamaja vieta, arba keisti
kvalifikacija. Tokiais atvejais svarbus didesnis
finansinis rezervas. Tiek gyvenamosios

vietos keitimas, tiek persikvalifikavimas
reikalauja papildomu pinigu.



Nesvarbu, kurioje srityje dirbate - isivertinkite, ar
darbo netekties atveju, kai naujo darbo paieska
uztrunka, esate pasirenge laikinai dirbti zemesnés
kvalifikacijos darbus.

Jei zemesnis atlyginimas uz maziau kvalifikacijos
reikalaujantj darba tenkina (bent laikinai), finansinés
saugumo pagalvés reikés siek tiek mazesneés.
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3. KIEK PAJAMU SALTINIU TURITE?

Jei gyvenate tik iS vieno pajamu Saltinio - pvz., dirbate tik samdoma darba arba dirbate
savarankiskai, taciau tik vienoje srityje - tokiu atveju jums reikalinga didesné finansinio saugumo
pagalve. Rekomenduojama tureéti kelis pajamu Saltinius. Tada vienam saltiniui dingus arba
smarkiai sumazeéjus, jus vis tiek gausite pajamuy is kitu saltiniu.

9 Ig PAVYZDYS

Tarkime, turite Seima. Esate pagrindines
pajamas seimoje uzdirbantis asmuo.
Dirbate tik samdoma darba. Vakarus ir
savaitgalius skiriate Seimai, draugams,
televizoriui ir pan. Tokioje situacijoje
pajamuy praradimas bdty jums ir Seimai
labai skausmingas. Todeél reikalinga
didesne finansiné saugumo pagalve.

Esate marketingo specialistas, dirbantis
savarankiskai. Turite du didelius klientus, kurie
atnesa 50 proc. visu jdsu pajamu. Taciau Salia
dar turite savo interneto parduotuve, kurioje
prekiaujate telefono dékliukais visame pasaulyje.
Taip pat karta per ketvirtj organizuojate mokamus
marketingo seminarus arba kursus. Siuo atveju,
jel ir prarasite savo du didelius klientus, jus

vis tiek turésite 50 proc. pajamu, kurias jums
sugeneruoja prekyba telefonu déekliukais ir
seminaru, kursu organizavimas.
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4. PAJAMU GAVIMO FORMA.

Jei dirbate pagal darbo sutartj, tikétina, gaunate pastovu atlyginima, o netekus darbo jums Uz-
imtumo tarnyba mokés bedarbio pasalpa. Jei dirbate savarankiskai (verslo liudijimas, individu-
ali veikla, mazoji bendrija), jisu pajamos bus kintamos. Ir bedarbio pasalpa, veiklai sustojus,
jums nepriklauso (bedarbio pasalpa mokama tik tiems asmenims, kurie moka valstybei nedar-
bo socialinio draudimo imokas - ta Lietuvoje darbo darbdaviai uz savo samdomus darbuotojus).
Tad savarankiskai dirbantiems asmenims rekomenduojama turéti didesne saugumo pagalve.

SVARBU

Svarbu turéti omeny, kad Uzimtumo tarnybos mokama nedarbo iSmoka nebus lygi visoms gau-
toms pajamoms ir §i i¥moka turi lubas. Lubos kiekvienais metais keiciasi. Siuo metu maksimali
nedarbo iSmoka yra 58,18 proc. Salies vidutinio ménesinio darbo uzmokescio. Tad jei gaunate di-
delj atlyginima, Uzimtumo tarnybos mokama iSmoka toli grazu gali nepadengti visu jasy islaidu.
Mazu pajamu atveju taip pat Uzimtumo tarnyba nepadengs visu turimu islaidu.



Rekomenduojama vidutiné finansiné saugumo pagalvé - 6 meén. islaidy
suma. Maziausiai reikétu turéti bent 3 meénesiu finansine saugumo pa-
galve. DidZiausia rekomenduojama finansiné saugumo pagalvé - 12 men.

Turéti didesne finansine saugumo pagalve néra ekonomiskai naudinga. Ir
paprastai finansu konsultantai nerekomenduoja turéti didesniu pagalviu
nei 12 mén. islaidos.

PavyzdZziui, jei jisu Seimos iSlaidos yra 1500 eur per ménesij, vadinasi
optimali finansiné saugumo pagalvé turétu bdti 9000 eur. Turint 1500
eur islaidas minimaliai reikétu turéti bent 4500 eur finansine saugumo
pagalve. Maksimali - 18000 eur.

Jei laisvu pinigu banko saskaitoje esate sukaupe daugiau, tuomet jau
pats laikas paiesSkoti kitu bldu laisviems pinigams idarbinti. Sakyciau,
kad apie pinigu jdarbinima galite pradeéti galvoti jau ir tada, kai finansinés
saugumo pagalvés neturite jokios. Kuo anksciau pradésite rinkti informa-
cija, kuo anksciau pradésite periodiSkai investuoti j savo pasirinktus ins-
trumentus - tuo greiciau pasieksite finansinj sauguma.
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KAIP SUKAUPTI FINANSINE
SAUGUMO PAGALVE?

Pirmas budas, kaip galite sukaupti finansine saugumo
pagalve - tiesiog pradéti atsideti dali savo pajamuii
atskira saskaita.

Pasidomeékite, ar jusu bankas apmokestina kiekviena
saskaita atskirai, ar vis délto uz viena ir ta pati mokest;
galite turéti kelias saskaitas.

Jau yra banku, kurie, pvz., uz 1 eur ménesio mokesti
leidzia turéti kelias saskaitas. Jei vis délto jusu bankas
apmokestina kiekviena turima saskaita, galite atsidaryti
taupomaji indel,.

Tikétina, kad Siuo metu uz taupomajame indélyje laikomas
santaupas bankas jums nieko nemokés. Taciau Si saskaita

jums nieko nekainuos ir ja galite bet kada papildyti bet
kokia pinigu suma.
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Turbadt jJums ne karta teko girdeéti, kad pirmiausiai
turétume sumokéti sau - tai reiskia, kad bent 10
proc. savo pajamu turétume skirti savo finansiniam
saugumul ir investavimui. Jus tikrai ta galite padaryti.
JUs galite perzitréti savo islaidas ir nuspresti, kurios
IS tu islaidu Siuo metu néra jums batinos.

JEI'NIEKADA IKI SIOL NETAUPETE, JUMS GALI
BUTI SUNKU ATSIDETI IS KARTO 10 PROC.

Jei manote, kad tikrai niekaip nesugebésite atsideéti

10 proc. pajamu savo finansinei saugumo pagalvei
susikurti, pradékite nuo 1 proc. Kai priprasite gyventi
IS 99 proc. pajamu, tuomet pradékite atideti 2 proc. ir
gyvenkite is 98 proc. pajamu. Taip didinkite atsidéjimo
procenta iki 10 proc. Toks kelias bus ilgesnis, taciau jus
juo eisite. Ir jau po metu bent kazka tureésite.

0 jei neatideésite nei 1 proc., po metu busite tame
paciame neturéjimo taske.

9 @ PAVYZDYS

Jei uzdirbate 1000 eur, taupymui
tikrai galite atsideéti 1 proc. - t.y. 10
eur. Atsidarykite atskira saskaita, ir
gave 1000 eur atlyginima, is karto 10
eur perveskite finansinés saugumo
pagalves kaupimui. Neatidékite kitali
dienai. Perveskite is karto. Praéjus
meénesiui net nesuprasite, jog
gyvenote uz 990 eur, o ne uz 1000 eur.
Tuomet jau kita ménesj | taupymo
saskaita perveskite 2 proc. - t.y. 20
eur. Jei taupymo procenta didinsite
kiekviena ménesij iki tol, kol pasieksite
10 proc., po metu finansiniame
rezerve turéesite 750 eur.



Beje, Siuo metu bankai taip pat sitlo taupymo
programeles, kurios atsiskaitymus kortele suapvalina.

9 I; PAVYZDYS

Jei kortele uz pirkinius sumokeéjote 10,57 eur, tai 43
centai (kuriu traksta iki suapvalintu 11 eur) keliauja
Jusu taupymui. Tokiu budu irgi galite prisidéti prie
finansinés saugumo pagalvés kaupimo.




@ PASKOLY
KLUBAS

Jel savo kas-
dieniams
pirkiniams
pradésite
taikyti kelias
elementa-
rias taisy-
kles, jlUsu
santaupos
pradés augti
greiciau:

vvvvv

ﬂ

Apsipirkti tik karta Maista | darba nes-
per savaite ir tik tis iS namu, o ne
pagal sarasa. valgyti kavinése.

|I| > |I| 633
CICICT 0>/

Jei megstate vakarus su draugais
leisti kavinése, apsvarstykite va-
rianta kartais pasidaryti bendra
draugiska vakarienés gaminima
namuose. Filmas kino teatre taip
pat gali bati pakeistas filmo perzit-
ra su draugu kompanija namie.

Mazinti islaidas dalykams,
kurie kenkia sveikatai:

cigaretéms,
alkoholiui,
nesveikam maistui /
uzkandziams.

Pritrukus produkto norimam pa-
tiekalui pazidrekite i situacija k-
rybiskai ir pagalvokite, ka galite
pagaminti is to, ka turite namie. Pa-
prastai nuéjimas | parduotuve grieti-
nés ar duonos baigiasi visu maiseliu
pirkiniy uz 10 ar net 20 euru.
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TAUPYMO VARIANTU GALIMA RASTI
DAUG IR IVAIRIU.

Pasidomekite - tikrai iSsirinksite toki, kuri
galésite iSbandyti.

TAUPYMAS NEBUTINAI YRA KANCIA.

Pazitrékite j ji kaip i zaidima. Kaip i eksperi-
menta su savo iprociais. Ar jus galite valdyti
savo mintis ir elgesj? Ar vis délto jus valdo
iSlaidavimo iprociai?
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KAIP SUKAUPTI FINANSINE
SAUGUMO PAGALVE?

Antras finansinés saugumo pagalvés kaupimo budas - pajamu padidéjimas.

Sis budas nera toks greitas ir jUs, tiketina, negalésite jo jgyvendinti jau
Siandien. Taciau jau Siandien galite pradéti galvoti apie tai, ka veiksite su
padidéjusiomis pajamomis. Paprastai mes labai greitai randame, kur isleisti
padidéjusj atlyginima, procentus uz papildomus pardavimus ar metine
premija. Taciau jau Siandien galite nuspresti, kad kitas pajamuy padidéjimas
bus skirtas ne poreikiams tenkinti, o saugumo pagalvei kurti.

Pvz., jau dabar galite nusiteikti, kad jei jums pakels atlyginima 50 euru, tie
pinigai bus nukreipti j atskira taupymo saskaita.

Jei norite finansine saugumo pagalve sukaupti greitai, 100 proc. pajamu
padidéjimo nukreipkite finansinei saugumo pagalvei kurti. Jei tenkina
nuosaikesnis finansinés saugumo pagalvés kurimas, | taupomaja saskaita
nukreipkite 50 proc. pajamu padidéjimo. O kitus 50 proc. galite skirti savo
poreikiams.
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KAIP SUKAUPTI FINANSINE
SAUGUMO PAGALVE?

Trecias budas sukaupti finansine saugumo pagalve - susikurti
papildomus pajamu saltinius.

Papildomu saltiniu susiktrimas leis ne tik sukaupti finansine saugumo
pagalve. Dél papildomu pajamu saltiniu apskritai pradésite gyventi
finansiskai geriau. Jeigu jau dirbate visu etatu, tikétina, nebenoréesite
susirasti dar vieno darbo. Ypac, jei turite Seima ir vaiku, kuriems taip pat
norite skirti savo laiko. Taciau galite susikurti papildomu pajamu saltinius.

Galite pagalvoti, kokius hobius turite. Gal imanoma juos monetizuoti (t. y. i$
ju uzdirbti)? Siais laikais yra daug galimybiy uzdirbti internetu. Tad skirkite
tam laiko ir pagalvokite, kaip galite savo hobius, zinias ar jgudzius paversti
savo papildomu pajamu Saltiniu. NebGtinai atsakymas atsiras Siandien ar
rytoj. Taciau jei pradésite ieskoti variantu, pradésite domeétis galimybémis -
tikimybe, kad papildoma pajamuy Saltinj susikursite, yra kur kas didesné nei
tuomet, kai tokios minties net neprisileisite.



EDUKACIJA YRA TAl, KAS PADEDA
JUMS UZDIRBTI DAUGIAU.

Jei mokysiteés, jei sieksite augti kaip asmenybés - galésite
daugiau uzdirbti savo dabartiniame darbe, susirasti geriau
apmokama darba, susikurti papildomus pajamu Saltinius, o
galbut net kurti savo versla.

Finansiné saugumo pagalveé yra tik pirmas zingsnis. Kai
pradésite ja kurti — pamatysite, kiek daug visko dar atsivers
jums pries akis. Tik neuzsimerkite galimybéms.
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KAIP VALDYTI SAVO FINANSINE
SAUGUMO PAGALVE?

Svarbu suprasti viena esmini dalyka - finansingje
saugumo pagalvéje esantys pinigai skirti ne tam,
kad is ju buty galima uzdirbti. Tai pinigai, kurie
privalo bati likvidds - juos turi bati galima paimti
greitai ir, pageidautina, be nuostolio. Todel jus
NEGALITE déti finansinés saugumo pagalves
pinigy | nekilnojamajj turta, investicinius fondus
ar kitus investavimo jrankius.
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KAIP VALDYTI SAVO FINANSINE
SAUGUMO PAGALVE?

Tad dazniausiai finansinés saugumo pagalvés pinigai laikomi
banko saskaitoje. Pateiksiu kelias gaires, kaip galima
finansine saugumo pagalve valdyti efektyviau. Taciau prasau
suprasti, kad tai néra jums asmeniskai skirti patarimai.
Savo finansinius sprendimus turite priimti pagal savo zinias,
patirt] ir finansine padeétj. Néra universaliu sprendimu, kurie
tinka kiekvienam.

Pinigai jasy, todeéel ir sprendimus turite priimti savo

galva. Toliau pateikiamos finansinés saugumo pagalvés
valdymo gairés sudarytos remiantis skirtingais Saltiniais,
skirtingomis versliu, investuojanciu zmoniu patirtimis. Tad
tai néra taisykle, kuria privalote remtis. UZ savo finansine
saugumo pagalve esate atsakingi patys. Todél pries
priimdami vienus ar kitus sprendimus, jsitikinkite, kad juos
aiskiai suprantate ir kad priimami sprendimai jums tinka.
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TAIGI, KAIP GALIMA SUSIDELIOTI FINANSINES

SAUGUMO PAGALVES PINIGUS?

2

Dalis pinigu gali buti latkoma grynaisiais, o
dalis - banke. Mes visi puikiai zinome, kad
interneto bankininkystés kartais ..nultzta”.
Kartais banko internetiniai kanalai gali neveikti
ir kelias dienas. Gali neveikti viskas isS karto:
Interneto bankas, bankomatai ir kortelés.

Jei jUusu pinigai guli butent tame viename
banke, kurio internetiniai kanalai neveikia,
0 jJums batinai prireiké pinigu - turésite
sunkumu. Todél galima dalj pinigu laikyti
grynaisiais.

o

[ ]

Lietuvoje gyventojai linke naudotis tik vieno
banko paslaugomis. Ir tik viename banke
laiko visas savo santaupas. Tai néra pats
protingiausias sprendimas. Geriau pinigus
laikyti keliuose bankuose.

Primenu, kad taupomosios saskaitos ar
indéliai nekainuoja.
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Pinigus galite suskaidyti porcijomis ir padéti penkeriy metu indélius. Penkeriy metu indéliai
paprastai duoda didziausias palukanas. Jei j penkeriu metu indélj sudésite visa finansine saugumo
pagalve, tai reiskia, kad bet kokios sumos nuémimas atims ir visas uzdirbtas paltkanas. Taciau
suskaidzius pinigus dalimis | mazesnes sumas ir padéjus tas sumas j atskirus indélius, jums tereikés
nutraukti viena indeéli. Vadinasi, prarasite procentus tik nedidelei sumai.

o

ISnaudoje vieno mazesnio indélio pinigus, eisite prie antro. Ir, tikétina, kad iki kitu indéliu jus net
neprieisite. Vadinasi, bent dali palukany busite iSsaugoje.

9 ’7/ PAVYZDYS

Jei turite 6000 eur finansine saugumo pagalve, vadinasi, galite ja iSskaidyti j tris indélius:
1 indélis - 1000 eur; 2 indélis - 2000 eur; 3 indeélis - 3000 eur.
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Indéliu draudimas galioja ne tik pinigams,
kuriuos laikote bankuose. Kredito unijose
indéliai taip pat yra apdrausti. Kredito unijos
moka didesnes palukanas nei bankai. Tad
galima apsvarstyti ir galimybe dalj finansinés
saugumo pagalves pinigu laikyti kredito
unijoje. Pries sudarydami indélio sutartj su
kredito unija, jsitikinkite, kad indéliui, kur]
planuojate atidaryti, tikrai galioja indéliu
draudimas (Lietuvoje indéliai iki 100 000 euru
yra apdrausti valstybés).

Pastaba: pajus, kuris sumokamas kredito
unijai uz tapima kredito unijos nariu, néra
apdraustas. Kredito unijos bankroto atveju
pajus negrazinamas.

<
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Dar vienas svarstytinas variantas - puse
finansinés saugumo pagalvés laikyti fiziniu
investiciniu auksu / sidabru. Pabréziu - fiziniu,
tokiu, kurj galite paciupinéti, laikyti rankose ir,

esant poreikiui, persinesti ten, kur norite. Tai
gali bati luiteliai arba monetos.

Juvelyriniai dirbiniai néra laikomi tinkama
priemone finansinei saugumo pagalvei laikyti.
Nebent jie baty didelés meninés vertés. Bet
meniné verte yra kintamas dalykas. Viena diena
meniné verté yra, o kita diena jos nelieka.



Nors finansiné saugumo pagalve turi bati laikoma likvidZziai, vis délto galima
ja susideélioti taip, kad ji kuo maziau nuvertétu dél infliacijos. Blogiausias
sprendimas - laikyti visus finansinés saugumo pagalvés pinigus , kejinéje
arba einamojoje banko saskaitoje. Sie pinigai nuvertéja.

Paprastas ir visiems prieinamas sprendimas - ilgalaikis terminuotas indélis
banke. O jei norite pasidometi placiau apie pinigus, galite apsvarstyti ir kitus
aptartus budus.

Skirkite Siek tiek laiko ir raskite tokj btda, kuris jums bus suprantamas ir
priimtinas.
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Su manimi galite susisiekti
siais kontaktais:

Facebook'e mane rasite pagal
varda, pavarde: Edita Palske

El. pasto adresas:
edita.palske(dgmail.com

APIE MANE:

Mano misija - padéti Zmonéms suprasti, kaip galima pinigus
valdyti efektyviau ir kaip svarbu, kad dalis pinigu butu idar-
binti. Labai noriu, kad mes visi gyventume finansiskai geresni
gyvenima. Tikiu, kad pinigai yra viena is koju, ant kuriu stovi
musy laimingas gyvenimas. Pinigai yra resursas, kuris leidzia
susikurti patogias gyvenimo aplinkybes. Nebadtina tapti mili-
jonieriais. Bet mes kiekvienas galime pinigus valdyti taip, kad
gyventume pagal savo norus.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Teikiu asmenines konsultacijas ir vedu seminarus darbuo-

tojams asmeniniu ir Seimos finansu valdymo temomis. Sa-

lia Sios edukacinés veiklos taip pat esu kaupiamuju gyvybeés
draudimu tarpininké ir galiu padeti susitvarkyti kaupiamuju
gyvybés draudimu irankius.

BENDRAUKIME!
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