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Mokslininkai ištyrė 1417 žmonių iš šešių šalių (Austrijos, Kinijos,
Sakartvelo, Vokietijos, Lenkijos, JAV), kad patikrintų, ar jie tiki, kad 15
mitų apie kūrybingumą yra teisingi ar ne. Pusė tyrime dalyvavusių
asmenų mitus apie kūrybingumą laikė teisingais.
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KŪRYBIŠKUMO MITAI



MITAI: KŪRYBIŠKUMO APIBRĖŽIMAS

• Kūrybiškumo negalima išmatuoti;

• Kūrybiškumas iš esmės yra tas pats, kas menas;

• Kūrybinės idėjos iš esmės yra geras dalykas;

• Dauguma žmonių negali atskirti abstrakčiojo meno nuo abstrakčių
vaikų piešinių.



MITAI: KŪRYBINIS PROCESAS

• Kūrybiniai pasiekimai dažniausiai yra staigaus įkvėpimo rezultatas;

• Kūrybinis mąstymas dažniausiai vyksta dešiniajame smegenų 
pusrutulyje;

• Kūrybiškumas yra vienišas užsiėmimas.



MITAI: KŪRYBIŠKAS ASMUO

• Kūrybiškumas – įgimta dovana;

• Kūrybiškumas negali būti tobulinamas;

• Vaikai yra kūrybingesni, nei suaugusieji;

• Psichikos sveikatos sutrikimai dažniausiai lydi išskirtinį kūrybiškumą.



MITAI: KŪRYBIŠKUMO STIMULIACIJOS

• Apsvaigus nuo alkoholio ar marihuanos galima sumąstyti daugiau
genialių idėjų;

• Mokyklinis ugdymas kenkia vaikų kūrybiškumui;

• Naudojant minčių šturmo metodą galima sugalvoti daugiau idėjų, nei
dirbant atskirai;

• Kūrėjas turi turėti visišką laisvę ir nepriklausomybę, kad galėtų
pasiekti geriausių rezultatų.



DAUGIAUSIA PRITARIMO SUSILAUKĘ TEIGINIAI

Naudojant minčių šturmo metodą galima sugalvoti daugiau idėjų, nei 
dirbant atskirai (80 proc.).

Kūrėjas turi turėti visišką laisvę ir nepriklausomybę, kad galėtų pasiekti 
geriausių rezultatų (70 proc.).

Vaikai yra kūrybingesni, nei suaugusieji (68 proc.).

Dauguma žmonių negali atskirti abstrakčiojo meno nuo abstrakčių vaikų 
piešinių (63 proc.).



MAŽIAUSIO PRITARIMO SUSILAUKIANTYS TEIGINIAI

Kūrybiškumas negali būti tobulinamas (tik 20 proc. sutinka).

Kūrybiškumas yra vienišas užsiėmimas (tik 25 proc. sutinka).



MITAI: KŪRYBIŠKUMAS = NAIVUMAS

Kūrybiškumas dažnai siejamas su vaikišku elgesiu, atsitiktinumu,
negalėjimu rimtai planuoti. TAI DARO ĮTAKĄ KŪRYBINIO DARBO
VERTINIMUI IR APMOKĖJIMUI UŽ DARBĄ.

Tikėdami, kad kūrybinis darbas priklauso nuo įkvėpimo, o ne nuo
nuoseklių praktikų taikymo, žmonės nekuria, tačiau laukia „Eurekos“.
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